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1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIÓW

	1.1. Kierunek studiów
	Biologia

	1.2. Forma studiów
	Stacjonarne i niestacjonarne

	1.3. Poziom studiów
	Studia I0 licencjackie

	1.4. Profil studiów*
	ogólnoakademicki

	1.5. Specjalność*
	Biologia medyczna z elementami diagnostyki

	1.6. Jednostka prowadząca przedmiot
	WMP ,Instytut Biologii

	1.7. Osoba/zespół przygotowująca/y kartę przedmiotu      
	Dr hab. Elżbieta Nowak, prof. UJK

	1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot
	Dr hab. Elżbieta Nowak, prof. UJK

	1.9. Kontakt 
	elzbieta.nowak@ujk.edu.pl


2. OGÓLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

	2.1. Przynależność do modułu
	K kierunkowy

	2.2. Język wykładowy
	polski

	2.3. Semestry, na których realizowany jest
       przedmiot
	3

	2.4. Wymagania wstępne*
	Zaliczony kurs  Histologii, znajomość anatomii człowieka na poziomie szkoły średniej


3. SZCZEGÓŁOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

	3.1. Forma zajęć 
	Stacjonarne: wykład z prezentacją (20 godzin), ćwiczenia laboratoryjne w grupach 10-12 osobowych, 30 godzin
Niestacjonarne: wykład z prezentacją (20 godzin), ćwiczenia laboratoryjne w grupach 10-12 osobowych, 20 godzin

	3.2. Miejsce realizacji zajęć
	Pomieszczenia dydaktyczne Instytutu Biologii UJK

	3.3. Forma zaliczenia zajęć
	Egzamin - wykład, Zaliczenie z oceną z ćwiczeń laboratoryjnych

	3.4. Metody dydaktyczne
	Wykład: a)metody podające- odczyt i wykład informacyjny z pokazem PPT

Laboratorium: metody praktyczne – ćwiczenia laboratoryjne, zajęcia praktyczne, pokaz PPT

	3.5. Wykaz literatury
	podstawowa
	Narkiewicz O., Moryś J. (red.) Anatomia człowieka. tomy I-IV, 2015, Wyd. lek. PZWL
Konturek S. Fizjologia człowieka. tomy I-V, Wyd. UJ , 2003 i późniejsze

Konturek S. Fizjologia człowieka. 2013, Elsevier Urban&Partner



	
	uzupełniająca
	Kuder T. Autonomiczny układ nerwowy. 2011, UJK Kielce
Atlasy anatomiczne, np. Sobbota, 


4. CELE, TREŚCI I EFEKTY KSZTAŁCENIA
	4.1. Cele przedmiotu (z uwzględnieniem formy zajęć)
Wykłady C1. Poznanie znaczenia i funkcji poszczególnych układów ciała, ze szczególnym   uwzględnieniem aparatu ruchu
U1. Uwrażliwienie na wyrobienie nawyku ciągłego samokształcenia i propagowanie zdrowego trybu życia.
K.1 Zrozumienie podstawowych procesów życiowych organizmu oraz mechanizmów sterujących i koordynujących.. 

	4.2. Treści programowe (z uwzględnieniem formy zajęć)
Wykłady: Przedmiot i zakres anatomii oraz jej stanowisko w naukach biologicznych. Właściwości fizyczne i biologiczne kości. Połączenia kości. Mięśnie – ogólna budowa i funkcja. Charakterystyka morfologiczno-czynnościowa układu pokarmowego.  Budowa anatomiczna naczyń krwionośnych. Krwiobieg duży i mały, krążenie wrotne. Automatyzm pracy serca. Układ chłonny – naczynia i węzły chłonne. Budowa i funkcja śledziony. Ogólna budowa i podział układu nerwowego. Charakterystyka morfologiczno-czynnościowa rdzenia kręgowego. Autonomiczny układ nerwowy – część współczulna i przywspółczulna. Narząd  przedsionkowo – ślimakowy. 

Ćwiczenia: Szkielet osiowy człowieka. Kręgi poszczególnych odcinków, krzywizny kręgosłupa; klatka piersiowa. Budowa anatomiczna kości kończyny górnej i kończyny dolnej. Kości mózgoczaszki i twarzoczaszki. Budowa i funkcja stawu łokciowego i kolanowego. Charakterystyka morfologiczno-czynnościowa mięśni grzbietu, klatki piersiowej i brzucha. Budowa i funkcja układu oddechowego. Anatomia serca: budowa i funkcja komór, przedsionków, zastawek oraz naczyń wieńcowych, szkielet włóknisty serca, krążenie wieńcowe. Budowa makroskopowa nerek i dróg wyprowadzających mocz. Układ rozrodczy żeński i męski. Charakterystyka morfologiczno-czynnościowa kreso-, między- i śródmózgowia. Tyłomózgowie wtórne, rdzeniomózgowie. Nerwy czaszkowe. Układ narządów zmysłów


4.3. Przedmiotowe efekty kształcenia 

	Efekt 
	Student, który zaliczył przedmiot
	Odniesienie do kierunkowych efektów kształcenia

	w zakresie WIEDZY:

	W01
	Zna budowę komórki, tkanek zwierzęcych oraz rozumie funkcjonalne zróżnicowanie organizmów

	BIO1A_W04

	W02
	Posiada wiedzę o funkcjonowanie organizmu jako całości w oparciu o budowę ciała człowieka oraz wyższych grup zwierząt kręgowych

	BIO1A_W05

	w zakresie UMIEJĘTNOŚCI:

	U01
	Wykorzystuje praktycznie narzędzia i techniki badawcze w zakresie nauk biologicznych

	BIO1A_U01

	U02
	Potrafi zorganizować swoją pracę badawczą i interpretować jej wyniki

	BIO1A_U02

	U03
	Rozumie potrzebę ciągłego autorozwoju, potrafi planować ten rozwój, uświadamia sobie swoją wiedzę i umiejętności


	BIO1A_U08

	w zakresie KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH:

	K01
	Krytycznie ocenia przyswajane treści i uznaje znaczenia wiedzy w rozwiązywaniu problemów poznawczych

	BIO1A_K01

	K02
	Jest gotowy do pełnienia ról zawodowych i podnoszenia kompetencji zawodowych

	BIO1A_K02

	4.4. Sposoby weryfikacji osiągnięcia przedmiotowych efektów kształcenia 

	Efekty przedmiotowe

(symbol)
	Sposób weryfikacji (+/-)

	
	Egzamin pisemny*
	Kolokwium*
	Projekt*
	Aktywność               na zajęciach*
	Praca własna*
	Praca                  w grupie*
	Inne (jakie?)*

	
	Forma zajęć
	Forma zajęć
	Forma zajęć
	Forma zajęć
	Forma zajęć
	Forma zajęć
	Forma zajęć

	
	W
	C
	...
	W
	C
	...
	W
	C
	...
	W
	C
	...
	W
	C
	...
	W
	C
	...
	W
	C
	...

	BIO1A_W04
	+
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	BIO1A_W05
	+
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	BIO1A_U01
	+
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	BIO1A_U02
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	BIO1A_U08
	+
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	BIO1A_K01
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	BIO1A_K02
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*niepotrzebne usunąć

	4.5. Kryteria oceny stopnia osiągnięcia efektów kształcenia

	Forma zajęć
	Ocena
	Kryterium oceny

	wykład (W)
	3
	Uzyskanie od 51% - 65%  łącznej liczby pkt. możliwych do uzyskania z testu egzaminacyjnego

	
	3,5
	Uzyskanie od 66% - 75% łącznej liczby pkt. możliwych do uzyskania z testu egzaminacyjnego

	
	4
	Uzyskanie od 76% - 85% łącznej liczby pkt. możliwych do uzyskania z testu egzaminacyjnego

	
	4,5
	Uzyskanie od 86%- 95% łącznej liczby pkt. możliwych do uzyskania z testu egzaminacyjnego

	
	5
	Uzyskanie od 96% - 100% łącznej liczby pkt. możliwych do uzyskania z testu egzaminacyjnego

	ćwiczenia (C)*
	3
	Uzyskanie od 51% - 65%  łącznej liczby pkt. możliwych do uzyskania z testów zaliczeniowych

	
	3,5
	Uzyskanie od 66% - 75% łącznej liczby pkt. możliwych do uzyskania z testów zaliczeniowych

	
	4
	Uzyskanie od 76% - 85% łącznej liczby pkt. możliwych do uzyskania z testów zaliczeniowych

	
	4,5
	Uzyskanie od 86%- 95% łącznej liczby pkt. możliwych do uzyskania z testów zaliczeniowych

	
	5
	Uzyskanie od 96% - 100% łącznej liczby pkt. możliwych do uzyskania z testów zaliczeniowych

	Inne
	3
	

	
	3,5
	

	
	4
	

	
	4,5
	

	
	5
	


5. BILANS PUNKTÓW ECTS – NAKŁAD PRACY STUDENTA

	Kategoria
	Obciążenie studenta

	
	Studia

stacjonarne
	Studia

niestacjonarne

	LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOŚREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
	50
	40

	Udział w wykładach*
	20
	20

	Udział w ćwiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach*
	30
	20

	Udział w egzaminie/kolokwium zaliczeniowym*
	
	

	
	
	

	SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/
	50
	60

	Przygotowanie do ćwiczeń, konwersatorium, laboratorium*
	15
	25

	Przygotowanie do egzaminu/kolokwium*
	35
	35

	
	
	

	
	
	

	ŁĄCZNA LICZBA GODZIN
	100
	100

	PUNKTY ECTS za przedmiot
	4
	4


*niepotrzebne usunąć
Przyjmuję do realizacji    (data i podpisy osób prowadzących przedmiot w danym roku akademickim)






dr hab. Elżbieta Nowak



             ............................................................................................................................
