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KARTA PRZEDMIOTU

	Kod przedmiotu
	

	Nazwa przedmiotu w języku 
	polskim
	Higiena i epidemiologia

                                         Hygiene and epidemiology

	
	angielskim
	


1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIÓW

	1.1. Kierunek studiów
	Biologia

	1.2. Forma studiów
	Stacjonarne, niestacjonarne

	1.3. Poziom studiów
	studia drugiego stopnia

	1.4. Profil studiów*
	ogólnoakademicki

	1.5. Specjalność*
	Biologia medyczna z elementami diagnostyki

BM z ED

	1.6. Jednostka prowadząca przedmiot
	Wydział Matematyczno-Przyrodniczy

	1.7. Osoba/zespół przygotowująca/y kartę przedmiotu      
	dr inż. Jakub Guzy

	1.8. Osoba odpowiedzialna za przedmiot
	dr inż. Jakub Guzy

	1.9. Kontakt 
	602-344-587; jakubguzy@o2.pl


2. OGÓLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

	2.1. Przynależność do modułu
	Moduł fakultatywny

	2.2. Język wykładowy
	język polski

	2.3. Semestry, na których realizowany jest
       przedmiot
	III

	2.4. Wymagania wstępne*
	Znajomość podstawowych zagadnień z biologii ogólnej, mikrobiologii, immunologii i diagnostyki medycznej

	
	


3. SZCZEGÓŁOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

	3.1. Forma zajęć 
	wykład 15godz. ; ćwiczenia lab. 20 godz.

wykład 15godz. ; ćwiczenia lab. 15 godz.

	3.2. Miejsce realizacji zajęć
	zajęcia tradycyjne w pomieszczeniu dydaktycznym UJK

	3.3. Forma zaliczenia zajęć
	zaliczenie z oceną

	3.4. Metody dydaktyczne
	Wykład-wykład informacyjny

	3.5. Wykaz literatury
	podstawowa
	1. Jabłoński L. Epidemiologia. Wydawnictwo Folium, Lublin 1999.
2. Marcinkowski J. Podstawy higieny. Wydawnictwo Volumed, Wrocław 1997

	
	uzupełniająca
	1. Jabłoński L., Karwat I.D., Podstawy epidemiologii ogólnej, epidemiologia chorób zakaźnych. Wyd. Czelej. Lublin 2002.
2. Magdzik W., Naruszewicz-Lesiuk D. Zakażenia i zarażenia człowieka. Epidemiologia, zapobieganie i zwalczanie. Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2001.
3. Kwartalnik Problemy higieny i epidemiologii.


4. CELE, TREŚCI I EFEKTY KSZTAŁCENIA

	4.1. Cele przedmiotu (z uwzględnieniem formy zajęć)
Wykład, ćwiczenia laboratoryjne:
C1:  Zapoznanie z rodzajami badań epidemiologicznych i metodami doboru populacji do tychże badań.
C2: Zapoznanie z podstawowymi aktami prawnymi w zakresie higieniczno-sanitarnym obowiązującymi w kraju (na dzień prowadzonych wykładów).
C3: Wykształcenie oceny stanu higieniczno-sanitarnego oraz sytuacji epidemiologicznej w określonych obszarach
C4: Wykształcenie umiejętnego opracowania zasad zwalczania i zapobiegania określonym chorobom zakaźnym
C5: Wykształcenie świadomości i umiejętności zapobiegania niektórym chorobom zakaźnym i niezakaźnym oraz formułowania zaleceń dotyczących utrzymania zdrowia.

	            4.2.  Treści programowe (z uwzględnieniem formy zajęć) 

            Wykład:  Rys historyczny i definicja epidemiologii. Miejsce i rola epidemiologii w naukach medycznych. Powiązania pomiędzy naukami podstawowymi, dyscyplinami klinicznymi i epidemiologią. Trójkąt epidemiologiczny. Prawa epidemiologiczne. Cele i zadania współczesnej epidemiologii. Zdrowie i choroba, główne zagrożenia i problemy zdrowotne w Polsce, Europie i na świecie. Rola statystyki w epidemiologii. Mierniki stanu zdrowia populacji wraz z elementami demografii- wskaźniki zgonów w populacji, wskaźniki i współczynniki umieralności ogólnej i szczegółowej. Podział i charakterystyka typów badań i metod stosowanych w epidemiologii-badania bierne i eksperymentalne; badania prospektywne i retrospektywne, metody doboru populacji do badań. Proces epidemiczny i charakterystyka jego elementów-źródła zakażenia, dróg szerzenia się zakażenia, osobników wrażliwych na zakażenie. Oddziaływanie na elementy procesu epidemicznego jako zapobieganie i zwalczanie zakażeń-unieszkodliwienie źródeł zakażenia, przecięcie szerzenia się dróg zakażenia, zwiększanie odporności osobników wrażliwych na zakażenie. Higiena ogólna i szczegółowa-dezynfekcja, sterylizacja, deratyzacja i dezynsekcja; uodparnianie; higiena żywności i żywienia (zagrożenia żywności, bezpieczeństwo żywności i zasady systemu HACCP), elementy higieny pracy i higieny komunalnej (środowiska). Epidemiologia wybranych chorób-zakaźnej i niezakaźnej.



4.3. Przedmiotowe efekty kształcenia 

	Efekt 
	Student, który zaliczył przedmiot
	Odniesienie do kierunkowych efektów kształcenia

	w zakresie WIEDZY:

	W01
	przedstawia  wiedzę z zakresu pojęć i zadań epidemiologii
	BIO2A_W07

	W02
	opisuje typy badań epidemiologicznych i zasady doboru populacji do badań 
	BIO2A_W08

	W03
	wykazuje znajomość statystyki i demografii w zakresie potrzebnym do stosowania w praktyce metod epidemiologicznych
	BIO2A_W08

	W04
	prezentuje zasady zwalczania i zapobiegania określonym chorobom zakaźnym w odniesieniu do zagrożeń występujących w różnych środowiskach (głównie przyrodniczym, pracy)
	BIO2A_W01

	w zakresie KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH:

	K01
	jest świadomy zachowań prozdrowotnych oraz zachowań w populacji ludzkiej stwarzających zagrożenia zdrowotne
	BIO2A_K02

	K02
	propaguje zagadnienia higieny w zakresie zapobiegania i zwalczania chorób zakaźnych i niezakaźnych, higieny pracy, higieny środowiska
	BIO2A_K01

	4.4. Sposoby weryfikacji osiągnięcia przedmiotowych efektów kształcenia 

	Efekty przedmiotowe

(symbol)
	Sposób weryfikacji (+/-)

	
	Egzamin ustny/pisemny*
	Kolokwium*
	Projekt*
	Aktywność               na zajęciach*
	Praca własna*
	Praca                  w grupie*
	Inne (jakie?)*

	
	Forma zajęć
	Forma zajęć
	Forma zajęć
	Forma zajęć
	Forma zajęć
	Forma zajęć
	Forma zajęć

	
	W
	C
	...
	W
	C
	...
	W
	C
	...
	W
	C
	...
	W
	C
	...
	W
	C
	...
	W
	C
	...

	W01
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	W02
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	W03
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	W04
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	K01
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	K02
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	


*niepotrzebne usunąć

	4.5. Kryteria oceny stopnia osiągnięcia efektów kształcenia

	Forma zajęć
	Ocena
	Kryterium oceny

	wykład (W)
	3
	Uzyskanie od 51%-65% łącznej liczby pkt. uzyskanych z kolokwium

	
	3,5
	Uzyskanie od 66%-75% łącznej liczby pkt. uzyskanych z kolokwium

	
	4
	Uzyskanie od 76%-85% łącznej liczby pkt. możliwych uzyskanych z kolokwium

	
	4,5
	Uzyskanie od 86%-95% łącznej liczby pkt. możliwych uzyskanych z kolokwium

	
	5
	Uzyskanie od 96%-100% łącznej liczby pkt. możliwych uzyskanych z kolokwium

	ćwiczenia (C)*
	3
	Uzyskanie od 51%-65% łącznej liczby pkt. uzyskanych z kolokwium

	
	3,5
	Uzyskanie od 66%-75% łącznej liczby pkt. uzyskanych z kolokwium

	
	4
	Uzyskanie od 76%-85% łącznej liczby pkt. możliwych uzyskanych z kolokwium

	
	4,5
	Uzyskanie od 86%-95% łącznej liczby pkt. możliwych uzyskanych z kolokwium

	
	5
	Uzyskanie od 96%-100% łącznej liczby pkt. możliwych uzyskanych z kolokwium


5. BILANS PUNKTÓW ECTS – NAKŁAD PRACY STUDENTA

	Kategoria
	Obciążenie studenta

	
	Studia

stacjonarne
	Studia

niestacjonarne

	LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOŚREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
	40
	35

	Udział w wykładach*
	15
	15

	Udział w ćwiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach*
	20
	15

	Udział w egzaminie/kolokwium zaliczeniowym*
	
	

	Inne (jakie?) *
	5
	5

	SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/
	35
	40

	Przygotowanie do wykładu*
	10
	10

	Przygotowanie do ćwiczeń, konwersatorium, laboratorium*
	
	5

	Przygotowanie do egzaminu/kolokwium*
	25
	25

	Zebranie materiałów do projektu, kwerenda internetowa*
	
	

	Opracowanie prezentacji multimedialnej*
	
	

	Inne (jakie?)*
	
	

	ŁĄCZNA LICZBA GODZIN
	75
	75

	PUNKTY ECTS za przedmiot
	3
	3


*niepotrzebne usunąć
Przyjmuję do realizacji    (data i podpisy osób prowadzących przedmiot w danym roku akademickim)




             ............................................................................................................................
